L'ENERGIE,
UNE RESSOURCE
A PROTEGER

EDF ET ENVIE S’ASSOCIENT

POUR NOUS SENSIBILISER AUX ECO-GESTES

FROID

Le saviez-vous ?

Le froid

=30 % de notre consommation
délectricité (hors chauffage
et eau chaude)

Les températures idéales
de conservation :
Réfrigérateur = + 5°C
Congélateur = - 18°C

5 mm de givre dans

le congélateur

=30 % de consommation
supplémentaire

Les gestes éco-citoyens

& Jinstalle l'appareil loin des sources
de chaleur

& Je dégivre mon congélateur tous
les 6 mois

& Je vérifie létanchéité des joints

&Je nettoie lintérieur de mon
réfrigérateur une fois par semaine
et la grille arriére une fois par an

& Jenleve les emballages inutiles

& Je laisse refroidir les plats chauds
a Uextérieur de lappareil

La consommation réelle dépend des conditions d’utilisation
Demandez conseil a votre vendeur Envie

Gréce a l'action d’EDF, tous les salariés d'Envie sont formés a la maitrise de 'énergie
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CHANGER LENERGIE ENSEMBLE
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